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ОРИГАМИ 

 
Оригами – это традиционное японское искусство складывания различных 

фигурок из бумаги. Это один из способов самовыражения, поэтому оно 

получило широкое распространение среди школьников, студентов, 

творческих людей. Оригами пользуется большой популярностью, 

благодаря своим занимательным и развивающим возможностям. Оригами 

– волшебство, чудо и конечно игра! Оригами – беспроигрышный способ на 

несколько часов увлечь ребёнка дома или в дороге. Яркие разноцветные 

фигурки из бумаги, созданные своими руками, приводят детей в восторг. 

А еще это полезное упражнение для мелкой моторики, 

сообразительности и усидчивости. 

Сегодня Татьяна Владимировна Попова предлагает Вам один из 

вариантов поделки в технике оригами «Грибок» 

 

!!!!Вам понадобится только 2 листа: красный и белый, размером 15х15 

см 

Пошаговая инструкция: 

 



· Соединяем красный и белый квадраты вместе. Одновременно делаем на 

них диагональные сгибы. 

· Складываем к центру верхний угол фигуры. 

· Также поступаем с правым. 

· И левым. 

 

 

· Верхнюю половину модели сгибаем «долиной». 

· Отводим назад левый угол. 

· Правый. 

· Переворачиваем заготовку. 

· Хорошо проглаживаем все сделанные ранее складки, чтобы гриб не 

распадался. 

· Сгибаем правый угол к центральной линии. 

· Аналогично поступаем с левым. 

· Распрямляем складки, сделанные на шаге 10 и 11. 



 

· Раскрываем одну половину «шляпки» гриба. 

· Сгибаем прилегающую «ножку» к центральной линии. 

· Делаем то же самое с левой половиной. 

· Подворачиваем нижний угол, как показано на рисунке. 

· Складываем верхний треугольник «шляпки». 

· Переворачиваем гриб на лицевую сторону. 

 

Украшаем грибок на свое усмотрение. Желаем удачи! 


