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Руководитель объединения "Путешествие по 
стране Знаний» Татьяна Владимировна Попова 
делится секретами подготовки детей к школе. 
Существует множество познавательных игр. Одна из таких игр «Танграм». 

Танграм - одно из лучших средств по развитию математических способностей и логики у 

дошкольников. 

Танграм (кит.七巧板, пиньинь qī qiǎo bǎn, букв. «семь дощечек мастерства») — 

головоломка, состоящая из семи плоских фигур, которые складывают определённым 

образом для получения другой, более сложной, фигуры (изображающей человека, 

животное, предмет домашнего обихода, букву или цифру и т. д.). 

Фигура, которую необходимо получить, при этом обычно задаётся в виде силуэта или 

внешнего контура. 

ТАНГРАМ - это головоломка, это конструктор, это тренажер для мозга! 

ТАНГРАМ - это игра на развитие логики, внимания и мелкой моторики. 

Поклонниками ТАНГРАМА были Льюис Кэролл и Наполеон. 

ТАНГРАМ - слияние математики и геометрии в форме игры. 

 

Какие ещё плюсы для детей? 



• вырабатывается усидчивость 

• приобретает понимание таких основных геометрических понятий как цвет, форма и 

размер 

• развивается воображение, пространственное и абстрактное мышление 

• учится не пасовать перед трудностями и принимать решения 

Правила игры танграм: 
• —При решении головоломки требуется соблюдать два условия: первое — необходимо 

использовать все семь фигур танграма, и второе — фигуры не должны накладываться 

друг на друга. 

В собранную фигуру должны входить все части. 

• —Части не должны налегать друг на друга. 

• —Части должны примыкать друг к другу. 

Надо собрать из деталей танграма фигуры людей, животных, птиц, различных 

предметов. 

Танграм можно сделать из картона или бумаги, распечатав шаблон и разрезав по 

линиям. Вы можете скачать и распечатать схему, кликнув по картинке и выбрав 

«печать» или «сохранить картинку как…». 



 



 
 


